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RAZIONALE

La morte cardiaca improvvisa rappresenta a tutt'oggi una delle sfide piu sentite in
ambito cardiologico, per la mancanza di uno standard gestionale, paragonabile dal
punto di vista qualitativo e quantitativo, a quello ottenuto negli altri campi della
medicina cardiovascolare.

II' modo piu razionale per affrontare il problema e quello di implementare un
approccio integrato, a cavallo cioée tra la prevenzione e la cura: la lotta alla morte
cardiaca improwvisa, infatti, presenta degli aspetti peculiari legati sia al territorio
(strategia di popolazione), sia all'ospedale (strategia individuale).

Con il presente workshop abbiamo pensato di riunire e far interagire tutte le forze che
in questo campo si rendono quotidianamente protagoniste: da quelle interessate al
trattamento precoce dell'arresto cardiaco sul territorio, a quelle impegnate nello
screening preventivo, a quelle implicate nel successivo trattamento individuale. Inoltre,
cercheremo di capire assieme come e a quali costi il rapido sviluppo della tecnologia
elettromedicale potra aiutarci nel nostro ambizioso obiettivo di contrastare il
fenomeno della morte cardiaca improvvisa. Infine, valuteremo come ottimizzare le
risorse attualmente disponibili, identificando eventuali debolezze del nostro sistema
sanitario, ma anche sottolineandone i punti di forza e i risultati raggiunti.
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PROGRAMMA

14.00 Registrazione dei partecipanti
14.30 Saluto delle Autorita

SESSIONE I

Strategia di popolazione: la gestione dell’arresto cardiaco sul
territorio

Moderatori: F. Giada, F. Rigo, S. Sacca

15.00 Impatto epidemiologico della morte improvvisa — S. Themistoclakis
15.25 Public Access Defibrillation: risultati e selezione dei contesti
P. Caputo
15.50 Aspetti tecnici e nuovi device: dal BLS-D all' ipotermia, alla
coronarografia — R. Marra
16.15 1l ruolo delle Istituzioni — L. Barbacane
16.40 Discussione
16.55 Lettura magistrale
“Il valore dello screening” - D. Corrado
Presenta F. Zoppo
17.40 Coffee Break

SESSIONE II
Strategia individuale: il defibrillatore indossabile e quello impiantabile
Moderatori: A. Bonso, V. Dorrucci, D. Mangino

18.00 Attuali indicazioni all'impianto di ICD ed S-ICD — A. Corrado

18.25 1l defibrillatore indossabile: tecnologia e indicazioni — F. Zoppo

18.50 La Cardiologia Riabilitativa nel percorso pre e post impianto di ICD
V. Pescatore

19.15 Discussione

19.30 Test di valutazione dell'apprendimento e chiusura lavori
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